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Abstrakt

Clanok sa zaoberd uplatiiovanim priznanych prav odsidenym v zmysle Zdakona ¢. 475/2005 Z. z. o vykone trestu
odnatia slobody a Vyhlasky Ministerstva spravodlivosti Slovenskej republiky ¢. 368/2008 Z. z. ktorou sa vydava
poriadok vykonu trestu odnatia slobody, pricom jeho hlavnu cast tvori determinovanie uvedenych prav spolocne
s moznostami ich realizacie vo vizenskom prostredi. V ramci vyssie uvedenych pravnych predpisov maju odsudent
moznost ochranovat, uplatiiovat’ a zabezpecovat svoje prdava a opravnené zaujmy a to na vautrostatnej, ako aj

medzindrodnej urovni prostrednictvom viacerych pravnych spésobov.
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Abstract

The article deals with the application of the rights granted to convicted persons in accordance with Act no.
475/2005 Coll. about the execution of a custodial sentence and Decree of the Ministry of Justice of the Slovak
Republic no. 368/2008 Coll. issuing the rules of execution of sentences of imprisonment, the main part of which is
the determination of the said rights together with the possibilities of their realization in the prison environment.
Under the abovementioned legislation, convicts have the opportunity to protect, apply and secure their rights and

legitimate interests at both national and international levels through a number of legal means.
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Uvod

Vykonavacie konanie predstavuje posledné Stddium trestného konania a nadvizuje na
pravoplatné odsudzujuce rozhodnutie sudu, ktorym sa odstdenym ukladd niektora
z trestnopravnych sankcii, pricom jednou znich je aj trest odnatia slobody v jeho
nepodmienecnej podobe. K trestu odnatia slobody nepochybne patria mnohé zasady jeho
vykonu a medzi tie najpodstatnejSie mozno zaradit’ najma to, ze odsudeni moézu byt obmedzeni
len na tych pravach, ktoré suvisia s uc¢elom vykonu trestu. Ostatné prava odstidenym zostavaju
zachované a preto je nutné dohliadat’ na moznosti ich uplatnenia vo vykone trestu. Pod
samotnym ucelom trestu odnatia slobody mozno vidiet zabezpeCenie vykonu tych prav
a povinnosti odsudenych, ktoré budu viest’ k rozvijaniu zodpovednosti, dodrziavaniu zakonov
a spolo¢enskych noriem. Kazdy z ustavov na vykon trestu odnatia slobody disponuje tistavnym
poriadkom, v ktorom st presne determinované prava, ale aj povinnosti a zdkazy platné pre
odsudenych. Je nutné, aby odsudeni tento poriadok dodrziavali a sucasne dbat’ na to, aby
nedochadzalo k jeho poruSeniu. Na druhej strane treba poukazat’ aj na nutnost umoznenia
realizacie tych prav, ktoré st im zédkonne priznané a nie s obmedzené, ¢i modifikované vo
vzt'ahu k vykonu trestu odnatia slobody. Je potrebné zamysliet' sa, ¢i su prava odsudenych
obmedzené adekvatne a ¢i je odsidenym priznana dostato¢nd moznost’ domdct’ sa ich ochrany

v pripade ich porusenia, ¢i nedodrzania.

Trest odiiatia slobody a jeho vyznam

Trest odiatia slobody je vo vSeobecnosti upraveny a zadefinovany ako ujma na osobnej
slobode, majetkovych ¢i inych pravach odstideného. Sudy sa pri ukladani konkrétnych trestov
riadia najmé zasadou, Ze pachatelovi je mozné ulozit’ trest len v takej miere, ako ustanovuje
Trestny zakon, pricom musi byt imerny stupiiu zdvaznosti ¢inu pre spolo¢nost’. UloZeny trest
ma byt taktieZ individualizovany a diferencovany vzhl'adom na charakter spachaného trestného

¢inu, osobu pachatel'a a ma byt v plnej miere zdkonny i spravodlivy.?

2 MENCEROVA, I.: Su¢asné moznosti vyhodnocovania procesu resocializicie odsudenych zaGlenenych do
elektronického monitoringu. In: BORSEKOVA, 1. - VALENTOVIC, Pravne a ekonomické suvislosti
elektronického monitoringu obvinenych a odsudenych osob: Zbornik prispevkov z medzindrodnej vedeckej
konferencie uskutocnenej v ramci projektu APVV-15-0437. Banska Bystrica: BELIANUM, 2019, s. 238.
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Dolezitym faktorom pri ur¢ovani druhu trestu a jeho vymery, na ktory sud prihliada, je
spdsob spachaného trestného ¢inu a jeho nasledok, pohnutka, zavinenie, polahc¢ujuce alebo
pritazujiice okolnosti, osoba pachatel’a a jeho pomery, a samozrejme aj moznost’ napravy.’
Primarny ucel trestu je ustanoveny v § 34 odsek 1 Trestného zadkona: ,,7Trest ma
zabezpecit ochranu spolocnosti pred pachatelom tym, Ze mu zabrani v pachani dalsej trestnej
cinnosti a vytvori podmienky na jeho vychovu k tomu, aby viedol riadny Zivot a sucasne inych
odradi od pachania trestnych cinov; trest zaroven vyjadruje moradlne odsudenie pachatela
spolocnostou.“*
Z uvedené¢ho mozno vyvodit,, Ze trest odiatia slobody plni:

- ochrannu funkciu - chrani spolo¢nost’ a zabranuje v pachani d’alej trestnej ¢innosti zo
strany odstdeného;

- preventivnu funkciu — odradza ostatnych od pachania trestnej Cinnosti a vyjadruje
moralne odsudenie pachatel’a;

- resocializac¢nu funkciu — p6sobi na odsudeného, aby prehodnotil svoj postoj k pachaniu

trestnej ¢innosti a aby po skonceni vykonu trestu viedol riadny Zivot.

Péachatel’ si v dosledku jemu ulozeného trestu musi byt vedomy nasledkov, ktoré
vyplyvaju z jeho protipravneho konania. Cielom trestu je rovnako tak poskytnut’ pachatelovi
dostatocny ¢as na napravu a uvedomenie si dosledkov, ktoré vychddzaji z pachania trestného

¢inu, a nasledne obmedzit’ jeho kriminalne spravanie.’

Pravne postavenie 0sob vo vykone trestu odiatia slobody

Pravnym postavenim mozno rozumiet’ suhrn prav a povinnosti, ktoré pravny poriadok
daného Statu priznava obcanovi. Pocas doby vykonu trestu podmienky a pravidla, ktoré sa
v rdmci neho uplatiiuju, prirodzene vplyvaji na oblast’ zékladnych l'udskych prév a slobod.
Vykon trestu odnatia slobody je aj vzhladom na svoju povahu nezlucitelny s vykonom

niektorych zékladnych l'udskych prav, pricom niektoré sa len urcitym spdsobom modifikuja

3MAMOJKOVA E.—~NOVAK 1.: Ziklady penoldgie. Bratislava: Akadémia Policajného zboru v Bratislave, 2015,
s. 71-72.

4 §34 ods. 1, zakon €.. 300/2005 Z. z. Trestny zakon.

5 CENTES, J. a kol.: Trestny zakon- vel'ky komentar. Bratislava: Euro Kodex, 2015. s. 42.
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resp. obmedzuju. Je vSak nutné povedat, Ze pocas vykonu trestu odnatia slobody sa mézu
odstidenym obmedzit’ len tie ob¢ianske prava, ktorych vykon by bol v rozpore s i¢elom vykonu
trestu, alebo ktoré sa nemozu vzhladom na vykon trestu uplatnit’. ®

Prostrednictvom vykonu trestu odnatia slobody mozno citel'ne a na vel'mi dlhu dobu
ovplyvnit aj zakladné obéianske prava, ¢ slobody priznané Ustavou SR. Mozno povedat’, Ze
napriek tomu, ze nedotknutel'nost’ osoby ako taka je v priebehu vykonu trestu vyrazne
obmedzena, vo svojej podstate zostava zachovana v tej forme, ze aj vo vykone trestu odnatia
slobody sa musi reSpektovat’ prirodzena l'udska dostojnost’ a nie je pripustné, aby boli pouzité
kruté alebo neludské sposoby zaobchadzania &i trestania.” Specialna pravna uprava v tomto
pripade jednoznaéne plne zohl'adiuje aj ¢l. 16 ods. 2, a &l. 19 ods. 1 Ustavy SR.

Mozno najvyraznej§im spdsobom zasahuje vykon trestu v &l. 17 Ustavy SR osobni
slobodu. Je nutné povedat, ze kazdé pozbavenie slobody musi byt zédkonng, t. j. musi byt
vykonané v sulade s konanim ustanovenym zédkonom a okrem toho kazdé opatrenie, ktorym je
jednotlivec pozbaveny slobody, musi byt’ zluc¢iteI'né s icelom ¢l. 17 Gstavy, ktorym je ochrana
jednotlivca proti svojvoli.® Z hladiska vykonu trestu odatia slobody viak ide o zdkonom
upraveny zasah do osobnej slobody, pricom mozno konStatovat, ze pozbavenim osobnej
slobody dochéadza aj k pozbaveniu slobody pobytu a pohybu.

Aj napriek skutoénosti, ze Ustava SR vo svojom ¢1. 18 ods. 1 vyluéila moznost’ nutenych
prac, ¢i nutenych sluzieb, v ods. 2 pism. a) je definované, ze na osoby vo vykone trestu sa
uvedeny ¢lanok nevzt'ahuje. Odsudeni su povinny pracovat’ pokial’ st zaradeni do préce, pri¢om
uvedena skuto¢nost’ je vitand najmi v tom smere, ze z vykonanych zrazok za pracovnii odmenu
odsudenych sa uhradzaji naklady vykonu trestu odnatia slobody, poukazuje sa vyzivné pre zavislé
osoby a hradia sa d’alSie pohl'adavky opravnenych.’

Majetkové prava odsudenych z pohl'adu realizacie vykonu trestu odnatia slobody zostavaju
zachovang, avsak odsudeni nemozu priamo osobne vykonavat’ tie stranky vlastnickeho prava, ktoré si
vyzaduji ich fyzicki pritomnost. Za tymto ucelom moézu uplatnit’ svoje prava prostrednictvom

pravneho zastupcu, ktory zabezpeci moznost’ dispozicie s majetkom. !

S TITTLOVA, M.: Zdkon o vykone trestu odiiatia slobody - Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer. 2017, s. 31.
7§ 3 ods. 1 zdkona ¢&. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia slobody.

8 FUCHSOVA, I.: Staznosti podla ¢lanku 127 ods. 1 Ustavy Slovenskej republiky vo vdzobnych veciach. In:.
Ustava Slovenskej republiky a jej uplatiiovanie v legislativnej a pravno-aplikacnej praxi: Zbornik prispevkoy
z vedeckého semindra. Kosice: UPJS v Kogiciach, 2009, s. 112.

? [cit. 2020-11-21] Dostupné na internete: https://www.zvjs.sk/sk/zamestnavanie-odsudenych.

0 FABRY, A.: Penolégia. Bratislava: Vydavatel'ské oddelenie Pravnickej Fakulty Univerzity Komenského, 2000,
s. 213.
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Naproti tomu prava ako listové tajomstvo, ochrana osobnych tidajov, tajomstvo dopravovanych
sprav sa zna¢ne modifikuje, aj ked’ odstideni smt1 prijimat’ a odosielat’ koreSpondenciu bez obmedzenia.
V zmysle § 25 zakona €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odnatia slobody ma vsak riaditel’ ustavu, ako aj
nim poverena osoba st opravneni nahliadat’ do koreSpondencie, ¢im si do znacnej miery modifikované
prava odstidenych priznané ¢l. 22 ods. 1 Ustavy SR.!!

Ak sa pozrieme na pravo akym je zhromazd'ovanie, je logické, Ze toto sa pocas vykonu trestu
odnatia slobody nemoze uplatnit’, avSak prava akymi su socidlne ¢i kultirne prava sa zachovavaja
pokial’ mozno v plnej miere, pripadne sa prispésobujii podmienkam vykonu trestu. S poukazom na
uvedené sa odstideni zuc¢astiuju kultirno-osvetovych ¢innosti, avsak len vo vzt'ahu k zaradeniu v ramei

vniitornej diferencidcie. Rovnako tak je im umoznené dokongit’ si $kolu, ¢i ziskat’ odbomé vzdelanie.!?

Zakladné socidlne prava odsudenych 0s6b

Ako uz bolo uvedené, podmienky vykonu trestu odnatia slobody vyzaduju modifikaciu
niektorych priznanych prav a slobod a d’alSie prava vznikaju odsudenym prave s prihliadnutim
na izolaciu od spolo¢nosti.

Obsahom socidlnych prav je uprava prav tykajucich sa ubytovania, stravovania,
odievania, spanku, osobnej hygieny a Uprava veci hygieny. Odsiidenym nemoZno odopriet
ziadne z vysSie uvedenych socidlnych prav, nakolko by doSlo k vyraznému zdsahu do
zakladnych prav a slobod véznenych o0sob.

Ubytovanie, ako jedno zo zakladnych socialnych prav odsudenych je upravené v § 18
zékona €. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiiatia slobody. Zakon stanovuje, Ze ubytovacia plocha pre
odstdenych nesmie byt’ mensia ako 3,5 m?, pri¢om u Zien a mladistvych nesmie byt mensia ako 4 m?,
pri¢om izba, alebo cela by mala byt’ vybavena zakladnymi polozkami, ako st 16zko, matrac, podhlavnik,
elektrické osvetlenie a pod. Takymto spdsobom stanovend vymera pre jedného odsudeného méze byt
znizend, ale len na nevyhnutne potrebny cas v dosledku zavaznych okolnosti, pripadne vplyvom
mimoriadneho kapacitného pretaZenia v ustavoch. V tomto pripade by jednoznacne nemalo ist

o dlhodobé riesenie.

11§ 25 zakona &. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odfiatia slobody.
2FABRY, A.: Penolégia. Bratislava: Vydavatel'ské oddelenie Pravnickej Fakulty Univerzity Komenského, 2000,
s. 217.
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V sprave pre Vladu Slovenskej republiky o navsteve Slovenskej republiky uskutocnenej
Eurépskym vyborom na zabranenie mucenia a neludského ¢i ponizujuceho zaobchadzania
alebo trestania (CPT) od 24. marca do 2. aprila 2009 Eur6opsky vybor uviedol: ,, CPT opdtovne
zdoraznuje svoje odporucanie, ze minimalnu ubytovaciu plochu je potrebné zvysit' na 4 m2 pre
kazdého vdzna ubytovaného vo viacmiestnej cele, a Ze na tomto zdklade je potrebné prepocitat
oficidlne kapacity.“** Vo vztahu k uvedenému mozno konstatovat’, Zze ubytovacia plocha vo
vztahu k viznenym osobam nie je podl'a CPT postacujica, pricom uvedené je mozné pripisat’
aj znacnej preplnenosti ustavov na vykon trestu odnatia slobody. Prave v dosledku tychto
skuto¢nosti vznikali a vznikaja na zaklade rozhodnutia ministra spravodlivosti Slovenskej republiky
reprofilizacie Ustavov, ktoré preplnenost’ ustavov zmiernuj.

Stravovanie je taktiez jedno zo zékladnych prav, ktoré patri odsudenym. Odsudeni vo
vykone trestu odiatia slobody maji pravo na stravu tri krat denne, pricom predmetna strava
musi byt zodpovedajica odporiéanym vyzivovym davkam. Casovy odstup medzi vydajom
stravy pritom nesmie byt viac ako 7 hodin.

Ak su véznené osoby dlhodobo vystavené pocitu hladu bez riadneho dovodu a vizni
nemaju vytvorené podmienky na to (alebo dostatok finanénych prostriedkov), aby si mohli
zaobstarat’ stravu navyse, za urcitych podmienok a za urcitej intenzity méze byt takyto postup
voci nim posudzovany aj ako postup na hranici ponizujuceho (nel'udského) zaobchadzania. '

Vo vzt'ahu ku stravovaniu vo vykone trestu odiatia slobody sa taktiez v novembri 2013
vyjadrila verejna ochrankyia prav, ktoré predlozila spravu o dodrziavani zakladnych prav osdb
umiestnenych v ustavoch na vykon vizby a na vykon trestu odiatia slobody z hl'adiska ich
pristupu k zdravotnej starostlivosti a o ich stravovani. Na zaklade vyhodnoteného prieskumu
uviedla: ,, Vysledky prieskumu nepotvrdili také nedostatky, ktorych doésledkom je porusenie
alebo systematické porusovanie zakladnych prav vdziov prostrednictvom ich stravovania,
okrem pochybnosti o spravnom nastaveni intervalov poddavania stravy v niektorych

pripadoch. “1°

13 Sprava pre Vl1adu Slovenskej republiky o néviteve Slovenskej republiky uskutoénenej Eurépskym vyborom na
zabranenie mucenia a nel'udského ¢i ponizujuceho zaobchadzania alebo trestania; [cit. 2020-11-21] Dostupné na
internete: https://rm.coe.int/1680697da4.

4 pozri ¢l. 3 Eurdpskeho dohovoru.

15 Spréava verejnej ochrankyne prav o dodrziavani zdkladnych prav 0s6b umiestnenych v ustavoch na vykon vizby
a na vykon trestu odnatia slobody z hl’adiska ich pristupu k zdravotne;j starostlivosti a o ich stravovani; [cit. 2020-
11-21] Dostupné na internete: https://www.vop.gov.sk/files/sprava%20vop-vazni.pdf.
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Tu je potrebné povedat, Ze je na kazdom ustave, aby si tento pripravil Casovy
harmonogram vydaja stravnych porcii, pricom musi dosledne dbat’ na dodrzanie zdkonnych
ustanoveni, ako aj zakladnych prav odsudenych spocivajucich vo vydaji plnohodnotnej stravy
v Casovych intervaloch urc¢enych podla § 19 zakona ¢. 475/2005 Z. z. o vykone trestu odiatia
slobody, ako aj d’alsimi normami tykajicimi sa stravovania odsidenych.

Odievanie, ako dalSie zo zakladnych socialnych prav zabezpecuje odsudenym to, ze v zmysle
zakona sa odsudenym poskytuje odev a obuv, ktory zodpovedd podmienkam stanovenych
zékonom. Riaditel’ alebo povereny prislusnik moze povolit odstidenym pouzivat’ vlastnu
spodnt bielizen a ponozky v ur¢itom mnozstve. Taktiez moze byt povolené pouzivat’ vlastny
odev a obuv, ktora musi spiiiat’ hygienické podmienky.

Co sa tyka prava na spanok, to je garantované mimo inych noriem aj Chartou
zakladnych prav Eurépskej tnie, pricom Clanok 4 Charty zaruduje rovnaké prava ako &lanok 3
Dohovoru. Zakazuje telesny trest, postupy pri vysluchu porusujiuce fyzickl integritu, ako aj
metddy ,,stresu a natlaku* (napriklad statie pri stene, odopieranie spanku ¢i jedla a pitia.'®

S poukazom na vysSie uvedené, odsudenym musi byt v ¢asovom rozvrhu dna presne
urceny casovy usek, ktory sa oznacuje ako ¢as nocného pokoja. V ramci neho sa odsudeni
musia zdrziavat' na svojich 16zkach a nesmt vykondvat' rozne Cinnosti, ktoré by svojim
spdsobom obmedzovali, resp. rusili ostatnych. Okrem osemhodinového nepretrzitého spanku
na 16Zku sa odstiidenym umoziluje, aby odpocivali na 16Zku aj v ¢ase mimo no¢ného pokoja.
V tomto pripade ide najmi o obdobie osobného vol'na, ktoré si odsudeni mozu vypliiat roznymi
volnog¢asovymi aktivitami.!’

Medzi posledné zakladné socialne prava mozno zaradit’ osobni hygienu a veci osobnej
potreby. Odsudeni maju pravo na zékladné potreby osobnej hygieny. Ak odstdeni nemaji
penazné prostriedky, ustav im okrem zakladnych potrieb osobnej hygieny poskytne aj d’alSie
potreby osobnej hygieny. Odstideni maju pravo na sprchovanie najmenej dvakrat v tyzdni. Ak
to vyzaduje vykon prace, do ktorej su odstideni zaradeny, alebo iné okolnosti, umozni sa im
sprchovanie podl’a potreby.

V podnetoch adresovanych verejnému ochrancovi prav su ¢asto namietané podmienky

vykonu akymi su aj moznosti osobnej hygieny a pod. V takychto pripadoch uskutocnuje osobnu

16" Projekt Justicnej akadémie Slovenskej republiky v oblasti trestnej justicie — Justicia a ochrana prav
poskodenych; [cit. 2020-11-21] Dostupné na internete: https://www.ja-sr.sk/files/E-
KNIHA%20Just%C3%ADcia%20a%20o0chrana%20po%C5%Alkoden%C3%BDch_SK.pdf.

" TITTLOVA, M.: Zdkon o vykone trestu odiiatia slobody - Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer. 2017, s. 95.
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navstevu za ucelom preverenia tvrdeni a v opodstatnenych pripadoch priamo na mieste za
sucinnosti predstavitel'ov vizenskej a justicnej straze sa realizuje naprava. Vo vacsSine pripadov
vsak ide o neopodstatnené st'aznosti. Viaceré navrhy verejného ochrancu prav boli realizované
v ramci pripomienkového konania o navrhu zékona o vykone vizby i vykone trestu odiatia
slobody.!®

V ramci veci osobnej potreby mozno konstatovat’, ze podmienky vykonu trestu odnatia
slobody st vo velkej miere osobitné. Suhrn prav a povinnosti podl'a ustanoveni zékona ¢.
475/2005 Z. z. s urcitostou poukazuje na skutocnost’, ze vykon trestu je takpovediac vykonom
jednej z trestnopravnych sankcii. Je vSak prirodzené anevyhnutné dbat’ aj pri takychto
podmienkach na spolocensky a hlavne rodinny zivot odsudenych v ¢ase pred samotnym
nastupom na vykon trestu odnatia slobody, ako aj na dalSie vézby, ktoré v tejto suvislosti
vznikli. Odsudeni preto v dosledku uvedeného mézu mat’ pri sebe urcité osobné predmety
(fotografie, ¢asopisy, korespondenciu a pod.), prostrednictvom ktorych sa ich zivot do istej
miery spaja so zivotom, ktory viedli pred nastupom do vykonu trestu, pricom im to do istej

miery pripomina aj ti skutocnost’, ze sa do tohto prostredia po ur¢itom Case aj vratia.

MoZnosti ochrany prav a pravom chranenych zaujmov viznenych osob

Odsudeni maji v podmienkach vykonu trestu odnatia slobody zakotvené pravo na to,
aby sa v rozsahu garantovanom zakonnymi ustanoveniami reSpektovali jeho zdkonné prava,
ako aj l'udské prava a slobody, ktorych obsah sa nemodifikuje v désledku vykonu trestu. Pri
niektorych prévach ide o tak univerzilne l'udské prava, ze ich podstatu nemdze nijakym
spdsobom ovplyvnit’ ani trest odnatia slobody (pravo na zivot, 'udskt dostojnost’ a d’alSie).

S poukazom na moznost' uplatiiovat’ a ochranovat’ svoje prava a pravom chranené
zaujmy maju odsudeni moznost’ podéavat’ ziadosti, staznosti a podnety, ktoré moézu adresovat’:

a) Statnym organom Slovenskej republiky — v ktorych zikonnej kompetencii je
prejednavat’ podnety pripadne staznosti tykajiuce sa ochrany zdkladnych l'udskych prav.

Pokial’ sa odsudeni citia ukrateni na svojich pravach, je im poskytnutd moznost

'8 KANDRAC, P.: Dodrziavanie zakladnych prav a slobod v zariadeniach, v ktorych sa vykonava obmedzenie
osobnej slobody a ¢innost’ verejného ochrancu prav. In: Ochrana prav osob, ktorych osobna sloboda bola
obmedzena: Zbornik z medzindrodnej konferencie konanej dna 29. juna 2006 v Omseni. Bratislava [cit.2020-11-
22], s. 7. Dostupné na internete: https://www.vop.gov.sk/files/File/Zborniky/Omsenie 2006.pdf.
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adresovat’ Statnym organom ziadosti, staznosti a podnety, ktoré nasvedcuju tomu, ze

ich zarucené prava nie st reSpektované, dodrziavané resp. si priamo porusované. Vo

vSeobecnosti mozno povedat, Ze najCastejSim organom vo vztahu ku ktorému su
podavané podnety je verejny ochranca prav Slovenskej republiky, ktory chrani prava

a pravom chranené zdujmy odsudenych osob.

b) medzinarodnym organom ¢i organizaciam — ktorymi je Slovenska republika viazana

a su opravnené v zmysle medzinarodnych zmlav vybavovat’ podnety, ktoré sa tykaju

ochrany zakladnych I'udskych prav.'

Vyssie uvedené ziadosti, staznosti a podnety je Gstav povinny bez meskania odoslat’
adresatovi a to bez toho, aby zist'oval odosielatel'a. Odsudenim sa rovnako tak umoznuje, aby
vyuzili svoje pravo rozhovoru s riaditel'om ustavu, pripadne inym prislusnikom, ktory je urCeny
riaditelom ustavu. Rovnako tak je tdito moznost’ urCena aj vo vzt'ahu k prokuratorovi, ktory
vykondva dozor na dodrziavanim zakonnosti v Gstave. Za uvedenym ucelom si v Gstavoch
zriadené schranky pre riaditel'a ustavu atzv. dozorového prokuratora, ktoré sa vyberaju
v pravidelnych intervaloch.

Dalsou moznostou zabezpe¢enia, uplatnenia a ochrany prav odsudenych osob je
advokat, ktory poskytuje pravne poradenstvo a sluzby ako osoba zapisand do zoznamu
advokatov advokatskej komory. Je vSak mozné, Ze odstideni sa nechaji zastupovat’ aj inymi
osobami, nez st advokati. V takom pripade to moze byt napriklad splnomocnenec, zdkonny
zéastupca a podobne.?’

Vo vztahu k vysSie uvedenému je potrebné poznamenat, ze advokati prip. iny
zastupcovia odstudenych by mali uskutocnovat’ stretnutia s odsudenymi za c¢elom pravneho
poradenstva len v Case, ktory nenartiSa Ustavny poriadok a v rozsahu, ktory je primerany na

ucely rieSenia predmetnej pravnej veci.

Zaver

Odsudeni vykonavaju trest odnatia slobody ako nasledok spachania trestného Cinu,

s ¢im su, prirodzene, spojené mnohé obmedzenia, ktoré vyplyvaji z podstaty vykonu trestu

9 TITTLOVA, M.: Zdkon o vykone trestu odiatia slobody - Komentdr. Bratislava: Wolters Kluwer. 2017, s. 159.
2 FABRY,A.: Penolégia. Bratislava: Vydavatel'ské oddelenie Pravnickej Fakulty Univerzity Komenského. 2000,
s. 219.
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odnatia slobody. Aj takéto osoby maju zdkonom garantované prava, ktorych sa mézu doméhat
vSetkymi dostupnymi prostriedkami. V sucasnosti kriminalita neustdle narastd, c¢o vedie
k zvySeniu poctu odsudenych osob. Pri naraste tychto 0sob v istavoch na vykon trestu odnatia
slobody je veI'mi dolezité dbat’ na to, aby boli dodrzané ich zakladné prava a pravaom chranené
zdujmy. Zo skuto¢nosti uvedenych v ¢lanku vyplyva, ze odsudenym st zachované tie prava,
ktoré im vzhl'adom na ucel vykonu trestu neboli obmedzené, pripadne ur¢itym spoésobom
modifikované. Za ucelom ich ochrany mézu uplatiiovat’ a ochranovat’ uvedené prava a pravom
chranené zdujmy na zaklade ziadosti, staznosti a podnetov. Vo vSeobecnosti mozno povedat,
ze existuje Siroké spektrum vnutroStatnych orgédnov ako aj medzinarodnych organizécii
podielajucich sa na zabezpeceni ochrany prav odstdenych. V tomto smere je mozno
konstatovat, ze odsudeni svoje pradva moézu uplatnit’ v dostatocnej miere a domoct’ sa ich
v plnom rozsahu. K ich dodrziavaniu napoméha aj kontrolna ¢innost, ktord je realizovana

prostrednictvom vnutornej kontroly, ale aj nezavislého medzinarodného monitoringu.
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